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       ÁREA DE FORMACIÓN     Curso de  Técnica Actoral [image: image2.jpg]


 de Técnica Actoral

LA VIBRACIÓN EMOCIONAL

OBJETIVOS
1. Aprendizaje de un método de trabajo escénico que permite la creación de personajes y la proyección emocional orgánica-energética, no vivencial ni psíquica a través de centros corporales y el estudio rítmico de  las emociones.

2. Sensibilización de centros corporales que sirven como resonadores y estimuladores-simuladores  de estados psíquicos y emocionales.

CONTENIDOS GENERALES

1. Conocimiento de los distintos centros y áreas corporales implicadas en la  Técnica de Vibración Emocional para la creación de estados, atmósferas y emociones teatrales no vivenciales.

2. Conocimiento y sensibilización de los soportes básicos de la Técnica: Distensión-Tensión del segmento, Pauta Respiratoria, Canal de Presencia y proyección, Intersección de centros…

CONTENIDOS ESPECÍFICOS

1. Entrenamiento en soporte de los centros y su energía: A través de ejercicios de Sensibilización Corporal, Concentración e Imaginación.

2. Creación de personajes, estados de ánimos, emociones y atmósferas.

3. Paso del estado en reposo al movimiento y al texto.

4. Experimentos con textos, danzas y teatro gestual.

FICHA TÉCNICA DEL CURSO

· Dirigido a profesionales del Teatro
· Se imparte dos Domingos al mes de 10 a 12h 

· Inicio: 18 Enero.

· Incluye materiales y cuaderno  de trabajo.

· Precio: 60€/mes (Sin matrículas)

· Máx: 10 alumnos/as

· Durante el mes de Enero las sesiones se podrán probar gratis y sin compromiso. 

· Información y reservas:  91 385 27 72  // 653 92 20 34

Cía Terpsícore Teatro Danza                                                                             

 www.terpsicoreteatrodanza.es                                              
Escuela Duncan    Entrenamiento físico-deportivo del actor, Técnica Actoral, Danza, Música y Canto                                                           
www.escueladuncan.es
C/ Palazuelos 58 Metro Congosto

91 385 27 72         653 92 20 34
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